
Salida:	Jueves	1	de	octubre	–	Regreso:	Martes	13	de	octubre	de	2026.	

(13	días	y	11	noches.)	

1.	OCT	
	
Salida	desde	MADRID	a	las	12h30	con	destino	a	TOKIO	(vuelo	internacional).	
Comidas	incluidas	en	el	avión:	desayuno,	almuerzo	y	cena.	

2.	OCT		

Llegada	al	aeropuerto	de	TOKIO	a	las	9h30	y	transporte	privado	minibús	al	Hotel.	(Duración	
del	viaje:	1h30	aprox.	Check	in	a	las	15h.)	Cena	en	planta	49ª	del	edificio	NOMURA.	Luego	
visitaremos	el	barrio	de	SHINJUKU.	

3.	OCT		

TOKIO	

Desayuno	y	visita	del	santuario	MEIJI	en	el	centro	de	Tokio.	Almuerzo,	y	paseo	
por	la	zona	HARAJUKU	y	calle	TAKESHITA.	Por	la	tarde	iremos	
a	SHIBUYA	para	ver	el	paso	de	peatones	más	transitado	del	mundo.	

SANTUARIO	MEIJI.	

El	Santuario	Meiji	se	encuentra	en	el	corazón	de	Tokio	rodeado	de	un	
frondoso	parque	que	incluye	cerca	de	100.000	árboles.	Está	dedicado	al	
emperador	y	la	emperatriz	Meiji.	El	edificio	del	santuario	es	particularmente	
representativo	de	la	arquitectura	sintoísta.	

HARAJYUKU	

Además	de	ser	el	centro	neurálgico	de	la	moda,	Harajuku	también	es	el	lugar	de	reunión	de	los	personajes	
más	frikis	y	pintorescos	de	Tokio.	En	sus	calles	principales	encontraréis	tanto	las	boutiques	más	prestigiosas	
del	mundo	como	algunas	tiendas	donde	no	sabríais	que	coger	si	la	ropa	fuera	gratis.	

4.	OCT	

ASAKUSA	

Desayuno,	visita	al	barrio	de	ASAKUSA,	donde	podrán	recorrer	la	
calle	comercial	de	NAKAMISE	y	contemplar	el	emblemático	templo	
de	SENSOJI,	el	templo	más	antiguo	de	Tokio.	En	las	calles	que	
rodean	al	templo,	sentirán	el	pedacito	de	tradición	que	queda	en	la	
urbe	japonesa.	Almuerzo	(SUSHI).	Luego	cogeremos	un	tren	y	subir	
a	la	segunda	torre	más	alta	del	mundo,	SKYTREE	con	una	altura	de	
634	m.	

SENSO-JI	

Fundado	en	el	año	660	D.C.,	es	el	templo	más	antiguo	de	Tokio.	Según	la	leyenda,	dos	hermanos	pescadores	
encontraron	una	estatua	de	la	diosa	Kannon	en	el	río	Sumida	y,	aunque	la	devolvían	al	río,	siempre	regresaba.	
El	jefe	del	pueblo	lo	interpretó	como	un	signo	divino	y	construyó	el	templo	en	su	honor.	



5.	OCT	

KYOTO	

Desayuno	y	haremos	check	out.	Viaje	en	SHINKANSEN	(tren	Bala)	desde	
TOKIO	a	KIOTO.	Almuerzo	OBENTO.	(El	Obento	es	un	tipo	de	comida	
preparada	para	llevar,	muy	típica	en	Japón).	A	la	llegada,	visitaremos	el	
templo	KINKAKU.	Final	de	la	visita	sobre	las	18h.	

KINKAKU-JI	

El	edificio	principal,	el	Pabellón	Dorado,	está	cubierto	en	hojas	de	oro	puro	
en	sus	dos	plantas	superiores.	Fue	originalmente	construido	en	el	siglo	XIV	como	villa	de	descanso	del	shōgun	
Ashikaga	Yoshimitsu,	y	después	convertido	en	templo.	Está	situado	junto	a	un	hermoso	estanque	llamado	
Kyōko-chi	(Espejo	de	agua),	lo	que	crea	una	imagen	reflejada	muy	fotogénica.	Es	Patrimonio	de	la	Humanidad	
de	la	UNESCO.	

6.	OCT	

KYOTO	ZAZEN	

Desayuno,	Visita	del	templo	ZEN	SYOURIN	donde	recibiremos	las	
indicaciones	e	iniciación	en	meditación	ZAZEN,	posteriormente,	
degustaremos	un	te	Macha	y	Wagashi	(Dulce	Japonés).	Visita	del	
Santuario	sintoísta	llamado	FUSHIMI	INARI.	Almuerzo.	Visitaremos	la	
zona	de	GION	donde	trabajan	las	Geisyas,	y	el	santuario	YASAKA	
finalmente	cenaremos	en	las	proximidades	del	santuario	una	cena	típica	
japonesa.	

FUSHIMI	INARI	

El	mágico	y	aparentemente	interminable	camino	de	más	de	10.000	
puertas	enmarcadas	de	color	naranja	vivo,	que	serpentean	a	lo	largo	de	
las	colinas	detrás	del	santuario	Fushimi	Inari–taisha,	lo	convierte	en	uno	
de	los	santuarios	más	populares	del	Japón.	

YASAKA	JINJA	

Conectado	desde	hace	mucho	tiempo	con	la	comunidad	de	Geishas	de	
Kioto,	concentrada	en	el	cercano	barrio	de	Gion,	el	santuario	Yasaka-
jinja	es	un	santuario	situado	en	el	centro	de	la	ciudad;	bullicioso,	
colorido	y	agradable,	que	se	encuentra	en	el	corazón	de	gran	parte	de	la	
tradición	festiva	de	Kioto.	

GION	

Gion	es	un	barrio	pequeño,	situado	en	el	distrito	de	Higashiyama	en	la	
parte	oriental	de	Kyoto,	famoso	como	“el	barrio	de	las	geishas”.	



7.	OCT	

KYOTO	MONTE	KURAMA	

Desayuno,	Check	out	y	deja	la	maleta	en	la	resepución.	Visitaremos	la	
Montaña	KURAMA	lugar	mágico	en	las	montañas	de	Kyoto,	donde	
podremos	disfrutar	de	la	naturaleza	y	la	grandiosidad	de	los	bosques	con	
sus	árboles	milenarios.		Almuerzo. Luego	regresamos	al	hotel	y	haremos	
check	in	otro	hotel	cercania.	

8.	OCT	

KYOTO	

Desayuno.	Día	libre.		

Opcional	bajo	reserva	previa,	mínimo	10	personas:	

Excursión	privada	a	AMANOHASHIDATE.	Considerada	una	de	las	“tres	
vistas	más	bellas	de	Japón”,	Amanohashidate	es	un	banco	de	arena	
cubierto	
por	miles	de	pinos	que	crea	un	paisaje	único	y	muy	especial.	Es	uno	de	
esos	lugares	que,	cuando	estás	allí,	entiendes	realmente	por	qué	es	tan	
valorado.	
Visitaremos	el	templo	Chion,	vinculado	a	la	sabiduría,	y	recorreremos	
Amanohashidate	en	barco,	disfrutando	del	entorno	desde	otra	
perspectiva.	Después	subiremos	al	mirador	para	contemplar	las	vistas	
panorámicas,	donde	quien	lo	desee	podrá	realizar	la	tradicional	postura	
“mata-nozoki”,	mirando	el	paisaje	entre	las	piernas.	
	
Incluye:	almuerzo,	entradas,	traslados	y	acompañamiento.	
Precio:	195€	con	reserva	anticipada	/	250€	durante	el	último	mes	antes	del	viaje.		
	
9.	OCT	

ARASHIYAMA	

Desayuno,	visita	de	la	zona	de	ARASHIYAMA	a	las	afueras	de	Kioto,	
pasearemos	por	el	famoso	bosque	de	bambú.	Almuerzo. (Después	
del	almuerzo,	devolveremos	el	Kimono	para	vestirnos	con	ropa	
occidental.)	Luego	tomaremos	un	baño	caliente	termal	llamado	
ONSEN.	(No	es	necesario	llevar	toalla,	ni	bañador.)	Por	la	tarde	
regreso	al	hotel.	

OPCIÓN	LIBRE:	Puedes	alquilar	un	traje	tradicional	(KIMONO)	para	pasear	por	la	zona	ARASHIYAMA.	

ONSEN	(Baños	termales	naturales)	

Se	conoce	como	ONSEN	a	las	aguas	termales	de	origen	volcánico	que	se	encuentran	en	Japón.	Son	los	baños	
tradicionales	japoneses,	que	aprovechan	el	calor	natural	de	estas	aguas	procedentes	de	la	gran	actividad	
volcánica.	

	



10.	OCT	

NARA	

Desayuno	y	haremos	check	out.	Iremos	a	NARA	en	tren	y	visitaremos	el	templo	
TODAI,	donde	está	el	Gran	BUDA	(Daibutsu).	Disfrutaremos	de	la	compañía	de	
muchos	ciervos	sagrado	en	el	parque	Nara.	Almuerzo.	Visita	del	Nigatsudo,	
puedes	ver	el	magnífico	paisaje	de	Nara.	Tomaremos	un	tren	dirección	a	OSAKA.	
El	hotel	está	cerca	de	la	zona	de	NAMBA,	en	el	centro	de	Osaka. 

11.	OCT	

OSAKA	

Desayuno.	Día	libre.		

Opcional	bajo	reserva	previa,	mínimo	10	personas:	

Excursión	privada	a	Koyasan.	Es	uno	de	los	lugares	más	especiales	de	Japón	a	nivel	
espiritual.	Es	uno	de	esos	sitios	que	se	sienten	diferentes	cuando	estás	allí,	por	la	
calma,	el	entorno	y	la	historia	que	lo	envuelve.	Muchas	personas	lo	viven	como	una	
experiencia	profunda	que	deja	huella.	

									

Visitaremos	este	enclave	declarado	Patrimonio	de	la	Humanidad	por	la	UNESCO,	donde	la	tradición	espiritual	
se	mantiene	viva	en	plena	naturaleza.	Disfrutaremos	de	un	almuerzo	en	un	templo	y	recorreremos	algunos	de	
sus	espacios	más	representativos.	
Entre	ellos,	Okuno-in,	el	cementerio	más	grande	de	Japón,	con	más	de	200.000	tumbas,	donde	se	dice	que	Kobo	
Daishi	permanece	en	meditación	eterna.	También	visitaremos	Danjo	Garan,	un	conjunto	de	templos	que	
constituye	el	corazón	del	budismo	Shingon.	
	
Incluye:	almuerzo	en	templo,	entradas,	traslados	y	acompañamiento.	
Precio:	195€	con	reserva	anticipada	/	250€	durante	el	último	mes	antes	del	viaje.	

12.	OCT	

Desayuno	en	el	hotel	y	haremos	check	out.	Montamos	el	autobús	privado	
visita	al	Castillo	de	Osaka,	uno	de	los	iconos	más	importantes	del	legado	
samurái	en	Japón.	Después	montamos	mismo	autobús	hasia	aeropuerto	de	
Osaka.	(Almuerzo	libre	en	el	aeropuerto.)		

Vuelo	doméstico	desde	Osaka	a	Tokio.	Por	la	noche,	cena	de	despedida	en	
Tokio,	celebrando	juntos	la	experiencia	vivida	y	cerrando	el	viaje	con	gratitud	
y	alegría.	

13.	OCT	
Desayuno.	Traslado	al	aeropuerto	internacional	de	Narita	en	Tokio	(Vuelo	sale	a	las	11h10)	para	tomar	el	vuelo	
directo	de	regreso	a	Madrid	(Llegada	a	las	19h45).	
	

	
Más	información↓	
	



	
PRECIO	POR	PERSONA:	3.650€	(servicios	de	tierra).	
Tarifa	grupal	del	vuelo	(ida	y	vuelta):	1.480€		
				-	Vuelo	directo	Iberia	Madrid-Tokio-Madrid.	
				-	Vuelo	interno	Osaka-Tokio.	
Suplemento	habitación	individual:	800€	
Reservas:	900€	de	señal	en	el	momento	de	la	reserva.	Resto	antes	de	60	días	de	la	salida.	
	
ALOJAMIENTOS:	Estancia	en	hoteles	(Habitaciones	twin,	previstos	o	similares).		
– TOKIO	:	Hotel	Sunroute	Plaza	Shinjuku	****.	3	noches.	
– KIOTO	:	Hotel	Comfort	Inn	Kyoto	Shijokarasuma	***	.	2	noches.	
– KIOTO	:	Hotel	Intergate	Kyoto	Shijo	Shinmachi	****	.	3	noches	
– OSAKA	:	Candeo	hotels	Osaka	Namba		****.	2	noches.	
– TOKIO	:	Hotel	Nikko	Narita	****.1noche.	
	
Precios	por	persona	en	base	a	habitación	twin	(Dos	camas).	
Opcional:	Suplemento	habitación	individual	800€.	

	
COMIDAS:	(Modalidad	de	media	pensión).	
– Desayunos	:	Todos	los	días.	
– Almuerzos		:	8	veces.	
– Cenas	:	3	veces.	
	
TRANSPORTES:	
– Traslados	privados	aeropuerto-hotel-aeropuerto.	
– Transporte	público	durante	visitas.	
– Envío	de	equipaje:	1	pieza	(máximo	23	kg)	de	Tokio	a	Kioto	(día	5)	y	de	Kioto	a	Osaka	(día	10)	

ACTIVIDADES	:	
– Excursiones	diarias	en	español	
– Traducción	acompañada	por	nativa	japonesa	
– Visita	y	práctica	en	templo	Zen	Syorin	
– Sintonización	Reiki	en	Kurama	
– Entradas	a	monumentos	(excepto	tramo	superior	del	Skytree)	

Algunos	servicios	incluidos	a	tener	en	cuenta:	
– Seguro	básico	de	viaje.	
– Servicio	de	asistencia	y	asesoramiento.	
– Guías	acompañante	de	habla	español	y	japonés,	durante	todo	el	viaje.	
– 2	envíos	de	equipaje:	1	pieza	(23kg)	por	persona	será	enviado	de	Tokio	a	Kioto	(día	5)	y	de	Kioto	a	
Osaka	(día	10)		

	
NO	INCLUYE:	
– Opcionales:	Alquiler	de	Kimono	(50€),	tarjeta	SIM	10GB	(30€),	excursión	el	día	8	de	octubre	a	
Amanohashidate	(195€	anticipada	/	250€	en	destino)	y	excursión	el	día	11	de	octubre	a	
Koyasan	(195€	anticipada	/	250€	en	destino).	

– Traslados	en	taxi,	bebidas	y	comidas	no	indicadas	
– Seguro	de	anulación	(opcional	pero	muy	recomendable).	

VIAJES	TABIDACHI	(CIAN-297115-2)	Tel:	667872210.		www.viajesjaponsagrado.es	


